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IN PRIMO PIANO 
Eccipienti, aggiornamenti dall’EMA 
L’Agenzia europea del farmaco (EMA) e la Commissione Europea hanno aggiornato l’elenco degli 
eccipienti la cui presenza nei medicinali deve essere segnalata nella confezione e nel riassunto delle 
caratteristiche del prodotto dei medicinali per uso umano. Il documento oggi comprende cinque 
nuove sostanze e sono state aggiornate le indicazioni relative ad altre 10 già presenti nell’elenco. Le 
indicazioni riportate si applicano tanto ai farmaci approvati con procedura centralizzata quanto a 
quelli approvati con la procedura nazionale. Tra le novità di questo aggiornamento, ha comunicato 
l’EMA, la particolare attenzione dedicata all’uso in gravidanza o nella popolazione pediatrica. 
Il testo ufficiale in italiano 
 
ECM 
Aggiornarsi sugli innovativi 
Si ricorda che è online il corso FAD dedicato ai farmaci innovativi, realizzato da EDRA con il patrocinio 
dell’AIFA e la partecipazione della Società Italiana di Farmacologia e presentato nella scorsa edizione 
di FarmacistaPiù. Il corso si concentra sulle patologie che possono effettivamente essere trattate sul 
territorio e quindi sui medicinali di ultima generazione che più̀ probabilmente possono rientrare 
nella distribuzione convenzionale. Tra le materie trattate, infatti, rientrano i nuovi trattamenti per 
l’ipercolesterolemia, gli anticoagulanti orali di nuova generazione, le nuove strategie per lo 
scompenso cardiaco, ma anche le terapie innovative per il diabete e la psoriasi. Il corso è gratuito, 
come tutte le iniziative formative nell’ambito di FarmacistaPiù, sarà̀ online fino al 4 luglio 2018 e dà 
diritto a 20 crediti. Per usufruire del corso occorre:  

 Accedere al sito di FarmacistaPiù: http://farmacistapiu.ecm33.it/course/info.php?id=14  

 Registrarsi a Medikey, se non si è ancora iscritti; digitare le proprie credenziali Medikey, se si è già 
iscritti;  

 Solo per il primo accesso al corso, inserire il seguente codice di attivazione: fpinn-324fce .  
 
EDUCAZIONE SANITARIA 
I giovani professionisti informano sulla depressione post-partum  
“Nasce un bambino, nasce una madre”: questo il bel titolo del Convegno divulgativo sulla 
depressione post-partum organizzato da Agifar Milano, Associazione Giovani Psicologi Lombardia, 
Associazione Italiana Giovani Medici Psicologi e Giovani del Rotaract di Voghera (Pavia). Con questo 
Convegno, quindi, i giovani professionisti si mettono a disposizione delle associazioni di cittadini, 
quale il Rotaract, per programmi volti alla tutela della salute e del benessere della popolazione. Sono 
previsti interventi di Paola Molinari e di Sara Maria Bergonzi, psicologhe dello Studio di Psicologia e 
Psicoterapia Molinari; di Silvana Parisi, Presidente Associazione Puericultrici Italiane; di Luigi Congi,  

http://www.ema.europa.eu/docs/it_IT/document_library/Scientific_guideline/2009/09/WC500003412.pdf


 
 
 
 
Presidente Associazione Giovani Farmacisti Milano; di Cecilia Pecchioli, Presidente Associazione 
Giovani Psicologi Lombardia; di Daniele Maniaci, Coordinatore nazionale dipartimento specialisti, 
Associazione Italiana Giovani Medici. L’appuntamento è per il prossimo 15 ottobre al Castello 
Visconteo di Voghera alle 17 (seguirà un aperitivo benefico dalle 19).  
 
ESTERI 
Se è omeopatico non è un vaccino 
In Francia ha rapidamente suscitato immediate reazioni la presenza, segnalata via Twitter da un 
medico di Nantes, la presenza in alcune farmacie francesi di materiali pubblicitari, peraltro anonimi, 
relativi a vaccini omeopatici. Il clamore è dovuto soprattutto per la sua coincidenza con l’inizio della 
campagna per la vaccinazione antinfluenzale, che in Francia incontra qualche difficoltà. L’Agence 
nationale de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM, l’ente regolatorio 
francese) ha immediatamente ricordato, sempre via Twitter, che non esistono prodotti omeopatici 
che possano essere definiti vaccini, citando un documento del 2016 del Conseil supérieur d’hygiène 
publique de France (equivalente all’ISS italiano) e che l’utilizzo di un tale prodotto al posto del 
vaccino antinfluenzale costituisce un’occasione mancata, soprattutto per i pazienti a rischio di 
complicazioni. Sulla scorta del parere dell’ANSM, l’Ordine Nazionale dei Farmacisti ha invitato gli 
iscritti, con una circolare, a non alimentare confusione e ha aggiunto, questa volta via Twitter, che 
l’Ordine terrà conto delle segnalazioni per eventuali azioni. Al di là del merito, è da notare il ruolo 
dei social media anche a livello ufficiale. 
 


