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PRIMO PIANO 
  
Nuovamente fruibili tre corsi del Dossier formativo federale 
La Federazione degli Ordini segnala dal 7 agosto, sono on line 3 corsi FAD, per i quali si è ritenuto 
opportuno procedere alla riedizione, anche in considerazione della prossima scadenza del triennio 
formativo. Questi i titoli: 
“Le interazioni farmaco-cibo. Un rischio sottostimato” - Area Obiettivi di Sistema: O.F. n. 1, crediti 
10,5; 
“Gestione nutraceutica del rischio cardio e cerebro-vascolare in farmacia: dalle dislipidemie ai 
sintomi del paziente affetto da scompenso cardiaco”- Area Obiettivi Tecnico-Professionali: O.F. n. 
10, crediti 4; 
“Farmacisti, vaccini e strategie vaccinali” - Area Obiettivi Tecnico-Professionali: O.F. n. 20 crediti 
10,5. 
Tali corsi, fruibili sulla piattaforma federale per la formazione a distanza del farmacista 
www.fadfofi.com, saranno disponibili fino alla fine dell’anno (termine massimo consentito dalla 
disciplina ECM). 
 
FARMACISTAPIÙ 
  
Ancora pochi giorni per l’invio dei poster 
Anche in questa sesta edizione a FarmacistaPiù (Milano, 4 e 5 ottobre) ospita un'area poster nella 
quale i farmacisti potranno esporre un lavoro tecnico-scientifico inerente la propria attività 
professionale. La scadenza per la presentazione dei lavori è il prossimo 16 settembre. Gli abstract 
dovranno rispettare le seguenti caratteristiche tecniche: 
1. Il titolo non deve superare le 20 parole e deve essere scritto in maiuscolo 
2. Devono essere riportati Autori e affiliazioni 
3. Il testo non deve superare le 400 parole, incluse eventuali voci bibliografiche ed esclusi titolo, 
autori, affiliazione 
4. Il testo - carattere Arial, corpo 11, interlinea 1 - non può contenere tabelle e figure. 
Le indicazioni per la presentazione dei poster, e il modulo di adesione, sono presenti in questa 
pagina del sito del Congresso.  
Si ricorda infine che per partecipare a FarmacistaPiù è necessario registrarsi e, per evitare code 
all’ingresso, è preferibile effettuare la registrazione on-line. 

http://www.fadfofi.com/
http://www.farmacistapiu.it/cont/i-poster-scientifici/89/poster-scientifici.asp
http://www.farmacistapiu.it/cont/i-poster-scientifici/89/poster-scientifici.asp
http://www.farmacistapiu.it/cont/visitatori-press/86/visitatoripress.asp


  
FARMACOVIGILANZA 
  
Picato e tumori cutanei, EMA avvia una revisione 
Il comitato per la  sicurezza dell'EMA (PRAC) ha avviato una revisione approfondita di tutti i dati 
disponibili, anche sulla base degli studi in corso, relativi allo sviluppo di tumori cutanei nei pazienti 
in cura con il farmaco Picato. Si tratta di un gel a base di ingenolo mebutato impiegato nel 
trattamento della cheratosi attinica. La decisione si è resa necessaria per i dati forniti da alcuni studi 
che “mostrano un numero più elevato di casi di cancro della pelle, compresi casi di carcinoma a 
cellule squamose, in pazienti che utilizzano Picato”. L’RCP del medicinale riporta già un'avvertenza 
relativa alle segnalazioni per una tipologia di tumore della pelle (Cheratoacantoma) e, a seguito di 
un riesame separato, questa avvertenza è attualmente in fase di aggiornamento per menzionare i 
tumori della pelle noti come carcinoma a cellule basali, il morbo di Bowen ed il carcinoma a cellule 
squamose. L’EMA consiglia cautela nel ricorso a Picato con in pazienti che in passato hanno 
sviluppato tumori cutanei. Inoltre ai pazienti deve essere raccomandato di prestare sempre 
attenzione ad eventuali lesioni cutanee e informare immediatamente il medico se notano qualcosa 
di insolito. 
La comunicazione dell’EMA 

 

PHARMACEUTICAL CARE 
  
Cambiare inalatore genera risparmio senza inconvenienti 
Uno degli aspetti più delicati dello switch da un medicinale all’altro (da specialità a generico, da 
generico a specialità eccetera) è quello dei farmaci per via inalatoria. Oggi, però, uno studio 
pubblicato su Thorax paiono indicare che lo switching non generi inconvenienti per il paziente. In 
compenso, se tutti i pazienti che fanno uso di inalatori, a causa dell’asma o della BPCO, passassero 
all’equivalente meno costoso il servizio sanitario britannico godrebbe di un risparmio di 6 milioni 
l’anno di  sterline. L’analisi è stata condotta su una coorte di poco meno di 570.000 pazienti affetti 
da asma e più di 171.000 affetti da BPCO. Di questi rispettivamente il 6% e il 2% hanno cambiato 
medicinale (ma non principio attivo) e i ricercatori hanno valutato quattro variabili - riacutizzazione 
della malattia, visite del medico di famiglia, problemi respiratori non specifici e effetti avversi del 
farmaco – nel periodo precedente il cambiamento, nei tre mesi successivi al cambiamento e nel 
periodo successivo a questa “fase di rischio”.  E’ stata valutata anche l’aderenza alla terapia. In 
effetti, in tutti i casi, passare da un branded a un generico o da un generico all’altro o ancora da un 
branded all’altro, ha determinato un calo delle riacutizzazioni, mentre il ricorso al medico e le altre 
variabili sono rimasti sovrapponibili. Infine, l’aderenza è significativamente aumentata. Che sia 
l’effetto novità? (Bloom CI et al. Cost saving of switching to equivalent inhalers and its effect on 
health outcomes. Thorax. 2019 Aug 5. pii: thoraxjnl-2018-212957) 
  
EVENTI 
L’AFI in piazza per spiegare il farmaco 
La seconda Giornata in Piazza organizzata dall’AFI (Associazione Farmaceutici Industria) si svolgerà 
sabato 14 settembre in Piazza Città della Lombardia a Milano (palazzo della Regione). La 
manifestazione è intitolata “Coinvolgimento del paziente, del cittadino, dei media: ricerca clinica, 
produzione, commercializzazione, accesso e vigilanza del farmaco” e ha il patrocinio della Regione 
Lombardia. Si tratta di una giornata di incontro/confronto tra case farmaceutiche, Associazioni di 
pazienti, Istituzioni, media e cittadini, ma anche professionisti della salute,  che mira a divulgare 
non solo le modalità di sperimentazione dei farmaci e come i pazienti e i cittadini in genere 

https://www.aifa.gov.it/documents/20142/847374/IT_Picato_EMA_06.09.2019.pdf/44af52f3-54e2-be0c-3048-cf6f63e350c4


possano essere coinvolti nella fase di sviluppo, ma anche come il farmaco viene prodotto e 
controllato una volta che è stato immesso sul mercato, quali sono i principi della farmacovigilanza, 
quali sono i meccanismi che regolano la commercializzazione dei medicinali.  
Il programma della manifestazione e le indicazioni per la partecipazione 

 

Appuntamento alla Scala di Milano in sostegno alla Croce Rossa 
Domenica 6 ottobre 2019, alle ore 20, si svolgerà XXIII edizione  del concerto  benefico  al 
Teatro alla Scala organizzato in favore del Comitato di Milano della Croce Rossa Italiana per 
sostenere le attività dell’associazione. Protagonista della serata la prestigiosa Lucerne Festival 
Orchestra diretta dal Maestro scaligero Riccardo Chailly con la partecipazione del giovane 
pianista Alexander Malofeev. Il programma è dedicato a Sergej  Rachmaninov con due tra le 
sue più importanti composizioni: il Concerto n. 3 in re minore op. 30 per pianoforte e orchestra 
e la Sinfonia n. 3 in la minore op. 44. Una serata speciale che prosegue la tradizione di Croce 
Rossa di Milano per sensibilizzare l'opinione pubblica sulle attività svolte ogni giorno attraverso 
progetti di carattere  sanitario-sociale  a sostegno della popolazione più vulnerabile e ai quali 
saranno destinati i fondi raccolti. I biglietti sono disponibili con prenotazione chiamando il 
numero 02 3883210 (lun-ven ore 10-13, 14-17) o presso i circuiti di prevendita esterna 
www.geticket.it , www.ticketone.it e www.vivaticket.it . Il prezzo del biglietto varia da 20 a 200 
euro (prevendita esclusa). Per ulteriori informazioni scrivere a concertoscala@crimilano.it. 
 

http://www.afiscientifica.it/wp-content/uploads/2019/07/Programma_Afi_II-giornata-del-paziente_14settembre2019-.pdf
http://www.geticket.it/
http://www.ticketone.it/
http://www.vivaticket.it/
mailto:concertoscala@crimilano.it

