%—
Settimanale di informazione della Federazione peri
servizi degli Ordini dei farmacisti della Lombardia

N° 39 — 14 ottobre 2020

In questo numero:
e Contraccezione di emergenza: novita e conferme
e Nuove regole per isolamento e quarantena
e Milano: prorogato il libero accesso all’Area C per gli iscritti all’Albo
e Prepararsi alla sperimentazione
e Pronto il dossier di gruppo FOFI 2020-2022
e Fissato al 5 novembre il termine per invio poster scientifici

PRIMO PIANO

Contraccezione di emergenza: novita e conferme

Come ampiamente riportato dai mezzi di informazione, I’AIFA ha modificato il regime di fornitura
del medicinale Ellaone (ulipristal) (determina 8/10/2020, pubblicata nella G.U. n. 251 del 10
ottobre). Da domenica 11 ottobre, dunque, il farmaco - utilizzato per la contraccezione di
emergenza fino a cinque giorni dopo il rapporto - € classificato come “Medicinale non soggetto a
prescrizione medica ma non da banco (SOP)”. Al momento della dispensazione del medicinale il
farmacista deve consegnare anche materiale informativo, finalizzato al corretto ricorso alla
contraccezione e a evitare il ricorso improprio a quella di emergenza, in formato cartaceo, il cui
modello & allegato alla determina (clicca qui). Infine, per Ellaone & stato autorizzato I'esaurimento
delle scorte. | lotti gia prodotti alla data del 10 ottobre possono essere mantenuti in commercio fino
alla data di scadenza del medicinale indicata in etichetta. Rimane invece I'obbligo di prescrizione
medica per il medicinale Norlevo (levonogestrel), ma soltanto per le donne minorenni. L'AIFA ha
infatti rettificato I'errore comparso nella determina del 10 settembre scorso, a causa del quale
pareva che la prescrizione fosse richiesta anche per le persone maggiorenni. Per tale farmaco,
pertanto, resta il doppio regime di erogazione: ovvero con prescrizione medica per le minorenni e
senza obbligo di ricetta per le maggiorenni. “ll nuovo regime di dispensazione della contraccezione
di emergenza che I'AIFA ha deliberato, in base a una raccomandazione dellEMA, richiede ai
farmacisti un impegno ancora maggiore, anche dal punto di vista pratico, per informare nel modo
piu completo sul corretto impiego della cosiddetta pillola dei 5 giorni dopo, visto che ci si potra
trovare di fronte donne giovanissime che non si sono consultate con un medico prima di recarsi in
farmacia” ha dichiarato il presidente della FOFI Andrea Mandelli. “Non si non deve trascurare che
esistono anche altri mezzi contraccettivi e che I'educazione & importante anche ai fini della
prevenzione delle malattie a trasmissione sessuale. Non ho dubbi che, da professionisti quali sono,
i farmacisti si aggiorneranno sulle nuove disposizioni e saranno in grado di affrontare la situazione,
che peraltro sottolinea il loro ruolo come elemento centrale dell’assistenza sul territorio e
riferimento in prima istanza dei cittadini”.


https://www.gazzettaufficiale.it/do/gazzetta/serie_generale/0/pdfPaginato?dataPubblicazioneGazzetta=20201010&numeroGazzetta=251&tipoSerie=SG&tipoSupplemento=GU&numeroSupplemento=0&progressivo=0&numPagina=19&edizione=0&elenco30giorni=true

COVID-19

Nuove regole per isolamento e quarantena

I Ministero della Salute con la circolare del 12 ottobre 2020 ha aggiornato le indicazioni sulla durata
e il termine dell'isolamento e della quarantena delle persone positive al SARS-CoV2.

Per le persone asintomatiche risultate positive alla ricerca del virus possono rientrare in comunita
dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa della positivita, al termine del
quale risulti eseguito un test molecolare con risultato negativo (10 giorni + test).

Le persone sintomatiche risultate positive alla ricerca di Sars-CoV-2 possono rientrare in comunita
dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa dei sintomi (non considerando
anosmia, perdita olfatto, e ageusia/disgeusia ovvero perdita o alterazione del gusto, che possono
avere prolungata persistenza nel tempo) accompagnato da un test molecolare con riscontro
negativo eseguito dopo almeno 3 giorni senza sintomi (10 giorni, di cui almeno 3 giorni senza sintomi
+ test).

Le persone che, pur non presentando piu sintomi, continuano a risultare positive al test molecolare
per Sars-CoV-2, in caso di assenza di sintomatologia (fatta eccezione per ageusia/disgeusia e
anosmia 4 che possono perdurare per diverso tempo dopo la guarigione) da almeno una settimana,
potranno interrompere I'isolamento dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi.

Cade, inoltre, I'indicazione di eseguire un doppio tampone.

Milano: prorogato il libero accesso all’Area C per gli iscritti all’Albo

La Direzione mobilita e trasporti del Comune di Milano ha comunicato che il permesso di
“Emergenza Sanitaria”, che concede la deroga di accesso alle ZTL, la sosta libera e I'esenzione
dell'Area C ai veicoli delle figure sanitarie iscritte ai rispettivi ordini, € prorogato d’ufficio fino alla
fine dell’emergenza sanitaria fissata al 31 gennaio 2021 (DI 7 ottobre 2020 n. 125).

FORMAZIONE

Prepararsi alla sperimentazione

E’ on line il Progetto formativo nazionale preparato da FOFI e Fondazione Cannavo per di consentire
ai farmacisti il conseguimento delle competenze necessarie all’erogazione di prestazioni
professionali appropriate ed efficaci nell’ambito della sperimentazione della “farmacia dei servizi”.
Al progetto si accede gratuitamente mediante collegamento all’apposita piattaforma, previa
registrazione al sito Medikey. Il programma formativo & stato sviluppato in sinergia tra i
professionisti sanitari e tratta:

- contenuti tecnico-scientifici, finalizzati all’acquisizione di competenze relative a ciascuno dei servizi
con particolare attenzione ai temi dell’aderenza, della fragilita dei pazienti cronici e la loro presa in
carico e della farmacovigilanza;

- contenuti pratico-operativi dei processi, svolti anche attraverso dimostrazioni pratiche.

Il percorso formativo € articolato in dieci corsi relativi a ciascuno dei servizi oggetto della
sperimentazione e consiste di moduli video di circa 90 minuti, erogati con modalita FAD E-LEARNING
asincrona con tutoraggio e integrati dai tempi per I'approfondimento e per I'esercitazione pratica,
nonché una simulazione nella quale il farmacista annotera gli elementi di dettaglio delle operazioni
svolte. Ciascun corso da diritto a 4,5 crediti ECM per un totale di 45 crediti.



http://farmacia-dei-servizi.ecm33.it/
https://ssl.medikey.it/

Pronto il dossier di gruppo FOFI 2020-2022

Il nuovo Dossier formativo di gruppo della FOFI per il presente triennio ECM 2020-2022 (di seguito
Dossier FOFI 2020-2022), secondo la seguente suddivisione percentuale dei crediti nelle tre Aree
degli obiettivi formativi: 50% area tecnico professionale; 40% area di sistema; 10% area di processo.
Tutti i farmacisti iscritti all’Albo sono gia inseriti tra i partecipanti al Dossier FOFI 2020-2022 che,
pertanto, risultera automaticamente presente nell’apposita area riservata di ogni professionista
all'interno del portale del Co.Ge.A.P.S. Si segnala che tutti i corsi della Federazione, compresi quelli
del “Progetto formativo nazionale: sperimentazione nuovi servizi farmacie” sono perfettamente
coerenti con il Dossier FOFI 2020-2022. Come si ricordera, nello scorso triennio il Dossier FOFI ha
consentito ai farmacisti di ottenere una riduzione di 50 crediti dell’'obbligo formativo, di cui 30
assegnati nel triennio 2017-2019 per la semplice partecipazione, mentre un massimo di altri 20
crediti per il triennio successivo 2020-2022 a condizione di rispettare in fase di realizzazione alcuni
criteri di coerenza rispetto a quanto programmato.

FARMACISTAPIV’

Prorogato al 5 novembre il termine per invio poster scientifici

FarmacistaPiu, quest’anno alla sua prima edizione digitale, si svolgera come comunicato il 20, 21 e
22 novembre. Per favorire la piu ampia partecipazione in questa fase di emergenza sanitaria, il
termine per la presentazione dei poster scientifici & stato differito al 5 novembre 2020. Si ricorda
che ilavori devono essere inviati a: comitatoposter@farmacistapiu.it. Gli autori riceveranno una e-
mail di conferma dell’accettazione per poter procedere con la realizzazione del poster che sara
esposto in area riservata sulla piattaforma che verra utilizzata per lo svolgimento dei lavori
congressuali in questa digital edition. Tutte le indicazioni necessarie e le regole di preparazione dei
poster sono riportate in questa pagina.



http://application.cogeaps.it/cogeaps/login.ot
mailto:comitatoposter@farmacistapiu.it
http://www.farmacistapiu.it/cont/i-poster-scientifici/89/poster-scientifici.asp

