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 Lancet: in 3 anni 65 milioni di persone colpite da Long-Covid  

 3 milioni di italiani con disturbi dell’alimentazione. Farmacisti coinvolti in sensibilizzazione e 
counseling 

 Attività galenica: reminder censimento FOFI-SIFAP e ricorrenza del trentennale SIFAP 
 
 
ATTUALITÀ 
 
Lancet: in 3 anni 65 milioni di persone colpite da Long-Covid  
Secondo la rivista scientifica Lancet, sono almeno 65 milioni le persone colpite da Long-Covid a 
livello globale: una condizione multi-sistemica debilitante che interessa il 10-20% di coloro che 
hanno superato l’infezione da Sars Cov-2, anche di grado lieve, e fino all’1% dei bambini, stando a 
quanto riportato dal Policlinico Gemelli di Roma, primo centro al mondo a segnalare il Long-Covid 
in età pediatrica. La malattia può arrivare a compromette le capacità di svolgere attività quotidiane 
per diversi mesi o anni. Da qui l'appello degli scienziati a investire risorse per migliorare la 
comprensione delle cause e delle possibilità di prevenzione e trattamento. Intanto, l’OMS per 
l'Europa ha reso disponibili delle Linee guida rivolte agli operatori sanitari che a vario titolo possono 
essere coinvolti nella presa in carico dei pazienti che convivono con i sintomi.  
 
3 milioni di italiani con disturbi dell’alimentazione. Farmacisti coinvolti in sensibilizzazione e 
counseling 
In occasione della Giornata Nazionale dei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione che si è 
celebrata ieri, l’Istituto Superiore di Sanità ha richiamato l’attenzione sui 3 milioni di 
italiani interessati da disturbi del comportamento alimentare come l’anoressia e bulimia, che 
riguardano fasce sempre più giovani della popolazione, rappresentando tra le principali cause di 
morte per gli adolescenti, secondi solo agli incidenti stradali. Al riguardo, il presidente Mandelli ha 
sottolineato l’importante contributo che può venire dai farmacisti del territorio, per aumentare la 
conoscenza di queste tematiche e promuovere iniziative di prevenzione e counseling rivolte ai 
cittadini, pazienti e famiglie.  
 
 
PROFESSIONE 
 
Attività galenica: reminder censimento FOFI-SIFAP e ricorrenza del trentennale SIFAP 
Si invitano gli iscritti a partecipare al questionario predisposto dalla FOFI, in collaborazione con 
SIFAP, per censire le farmacie che allestiscono preparati galenici all’interno dei propri laboratori.  
Clicca qui per accedere al questionario. 
Con l’occasione, si ricorda che quest’anno ricorre il trentennale della nascita della SIFAP, che 
rinnova il l’impegno ad aggiornare il farmacista preparatore e migliorare la qualità̀ dei medicinali 
allestiti in farmacia.  
Clicca qui per maggiori informazioni sul Congresso che si svolgerà a Roma il prossimo 25 marzo. 

https://www.who.int/europe/news/item/14-03-2023-what-is-the-best-way-to-treat-a-complex-new-disease-like-post-covid-19-condition-(long-covid)--researchers-in-belgium-are-developing-the-answer
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=TG3sCF82DEKQNbIy4oJpqVT_atRZ4nVGrHIwQqktgC5UQzVWOVhYUkFaVzBaVFEwSzA5TTdaTUFLVC4u
https://newaurameeting.it/prodotto/congresso-trentennale-sifap/

