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In questo numero: 

• Uso corretto degli antibiotici: in un vademecum le risposte alle domande più frequenti dei cittadini 

• Influenza: casi in aumento, superato il milione di contagi 

• Aggiornamenti sugli obblighi formativi ECM per i trienni 2020-2022 e 2023-2025 
 

 
ATTUALITÀ 
 
Uso corretto degli antibiotici: in un vademecum le risposte alle domande più frequenti dei cittadini 
In occasione della Settimana mondiale della consapevolezza antimicrobica (18-24 novembre), la Federazione 
degli Ordini ha promosso l’iniziativa “5 cose da sapere per un uso appropriato degli antibiotici”: un 
vademecum per il farmacista con le risposte alle domande più frequenti in tema di antibiotici, volto a 
promuovere un consumo consapevole di questi farmaci sia nell’uomo che negli animali da compagnia. 
L’iniziativa richiama l’attenzione sull’importante ruolo del farmacista per educare i pazienti all’osservanza di 
semplici regole di utilizzo, conservazione e smaltimento degli antibiotici a tutela della salute, umana e 
animale, e a salvaguardia dell’ambiente. Il presidente Mandelli ha ricordato quanto l’antibiotico-resistenza 
sia un “fenomeno preoccupante che impone un cambiamento culturale a cui tutti siamo chiamati - operatori 
sanitari, istituzioni e cittadini - per contrastare la comparsa di infezioni difficili da trattare e i decessi per la 
mancanza di terapie antibiotiche adeguate”. Secondo l’OMS, in Europa si verificano ogni anno più di 670mila 
infezioni da germi antibiotico-resistenti che causano circa 33mila decessi. Di questi, un terzo avvengono in 
Italia, Paese con la più alta mortalità in Europa. 
Clicca qui per scaricare il vademecum  
 
Influenza: casi in aumento, superato il milione di contagi 
Il rapporto RespiVirNet (prima InfluNet) sulla sorveglianza dei casi di sindromi simil-influenzali (ILI) e dei virus 
respiratori, coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità, ha evidenziato un aumento dei casi di ILI che 
nell’ultima settimana monitorata dal 6 al 12 novembre, sono stati circa 375.000, per un totale di quasi 1,3 
milioni di casi dai primi di ottobre. L’incidenza è di 6,4 casi per mille assistiti e sale a 12,3 nei bambini al di 
sotto dei cinque anni di età che rappresentano la fascia d’età più colpita. In Lombardia, si osserva 
un’incidenza superiore alla media italiana, pari a 8,91 casi per mille assistiti nella popolazione generale e 17,5 
nella fascia 0-4 anni. Il numero totale di casi stimati di ILI in questa settimana è di oltre 96.000. Gli esperti 
prevedono una stagione influenzale impegnativa anche alla luce di quanto accaduto in Australia dove 
l'incidenza del virus H3N2 è state molto vivace.  
 
 
PROFESSIONE 
 
Aggiornamenti sugli obblighi formativi ECM per i trienni 2020-2022 e 2023-2025 
Nel corso della riunione dell’8 novembre, la Commissione Nazionale per la Formazione Continua (CNFC) ha 
deliberato, anche per il triennio 2023-2025, l’obbligo formativo di 150 crediti e l’applicazione delle riduzioni 
previste per i precedenti trienni. Per quanto riguarda il triennio 2020-2022, il farmacista che non abbia 
assolto al proprio obbligo formativo potrà acquisire i crediti ECM fino al 31 dicembre 2023 (purché i corsi 
abbiano data di fine evento entro il 31.12.2023) e spostarli nel portale del Co.Ge.A.P.S.  fino al 30 giugno 
2024, alla luce delle tempistiche di rendicontazione dei Provider. I crediti già maturati e visibili nel portale del 
Co.Ge.A.P.S. attraverso l’apposita funzione informatica, possono essere spostati, sin da ora, dal triennio 
2023-2025 al triennio 2020-2022. 
Per approfondimenti si rinvia alla delibera CNFC n.2/2023  

https://www.ordinifarmacistilombardia.it/files/documents/locandina_fofi_antibioticoresistenza_20_11_2023.pdf
https://respivirnet.iss.it/pagine/rapportoInflunet.aspx
https://application.cogeaps.it/login/
https://ape.agenas.it/documenti/Normativa/Obbligo_formativo-signed_signed.pdf

